
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 



 
 

 
 

Perché scegliere CARES? 
Una domanda tanto semplice 

quanto importante. 
Nelle prossime pagine scoprirai 
davvero perché affidarti alle 

nostre cure rivoluzionerà la salute 
della tua bocca! 

 

  



 
 
 

Il primo passo. 
 

Ciao, se hai questo libretto in mano significa che 
hai fatto il primo passo nella direzione giusta. 
 
Prenderti cura della tua bocca è di importanza 
fondamentale per mantenere in salute l’intero 
organismo, sia grazie alla possibilità di mangiare 
bene sia per l’effetto barriera che la bocca ha nei 
confronti dei microrganismi dannosi che provano 
ad attaccarti tutti i giorni.  
 

Ma non solo… 
 

Sorridere liberamente, senza provare fastidio o 
vergogna, è un toccasana per la salute mentale e 
l’umore, consentendoti di affrontare le difficoltà 
della vita di tutti i giorni con più sicurezza, ed i 
momenti piacevoli insieme ai tuoi cari con assoluta 
serenità e senza la paura di uscire male in foto! 
 



 
 
 

Non lasciare nulla al caso. 
 

Qualunque sia il motivo che ti ha condotto a fare 
una Prima Visita da CARES Odontoiatria significa 
che hai sentito il bisogno di prenderti cura di te 
stesso e hai deciso di farlo in maniera speciale, che 
sia perché conosci personalmente o per fama uno 
dei nostri Dentisti Specialisti, oppure perché ti sei 
lasciato incuriosire da uno studio dentistico nuovo 
e all’avanguardia una cosa è certa: hai deciso di 

non accontentarti. 
 

Non è sicuramente la prima volta che vai dal 
dentista, e sono sicuro che ti sarà spesso rimasto 
l’amaro in bocca (non solo quello dell’anestesia!) 
perché senti di non aver mai risolto definitivamente 
ed in maniera stabile i tuoi problemi di salute orale, 
oppure i problemi estetici causati da un sorriso non 
armonico o poco naturale… 



 
 
 

Mal comune… 
 

È comprensibile sentirsi frustrati quando per tutta 
la vita hai dovuto metter mano in continuazione 
sugli stessi denti, senza che nessuno ti abbia mai 
spiegato nel dettaglio cosa stava accadendo alla 
tua bocca, e quale fosse il progetto complessivo 
ed il fine di tutti quegli interventi! 
 
Renderti poi conto che, nonostante tutta 
l’attenzione che metti per tenerli in buona salute a 
casa, sembra di tornare ogni volta al punto di 
partenza senza aver risolto niente. 
 
Conosciamo bene questa situazione perché è il 
bagaglio di racconti di tutti i nostri pazienti, che 
dopo aver profondamente compreso la reale 
situazione della propria bocca hanno finalmente 
risolto i problemi di masticazione e di estetica del 
sorriso, in pochi appuntamenti e senza sofferenze. 



 
 
 

L’importanza della consapevolezza. 
 

No, non vogliamo sostituirci agli psicologi, ma la 
consapevolezza del proprio stato di salute 
costituisce le fondamenta di un percorso di cure 
che porta ad un sorriso sano e naturale! 
Essendo così importante abbiamo costruito per te 
una Prima Visita davvero speciale, che sia non solo 
una mera “lista delle carie”, ma un incontro che nei 
suoi 90 minuti ti consentirà di parlarci dei problemi 
che affliggono la salute della tua bocca, i tuoi 
comprensibili timori e soprattutto i tuoi desideri. 
 
Conoscerai lo studio e tutte le persone che ti 
accompagneranno lungo percorso per raggiungere 
il sorriso che sogni, passando per una vera e 
propria visita guidata dentro la tua bocca, in cui il 
Medico ti mostrerà -letteralmente- a colori la 
situazione di partenza e tutto ciò che si potrà fare 
per risolvere i tuoi fastidi e ripristinare l’estetica. 



 
 

 

Dalla teoria alla pratica. 
 

Ora che siamo in ballo… non ci resta che ballare, 
ma so che per quanto possa sembrare facile ti sarà 
purtroppo capitato in passato di scontrarti con 
lunghe attese tra un appuntamento e l’altro, lavori 
lasciati a metà con situazioni provvisorie e precarie 
che si son protratte molto più di quanto avresti 
voluto… conosciamo molto bene anche questa 
situazione perché è un problema comune a tanti. 
 
Ovviamente non siamo rimasti con le mani in mano, 
da quando è nata l’idea di CARES Odontoiatria il 
nostro obiettivo principale è sempre stato quello 
di renderti l’accesso alle cure dentistiche comodo e 
semplice, per questo abbiamo strutturato dei 
protocolli clinici che ci consentono di non lasciare 
cantieri aperti più a lungo di quanto non sia 
strettamente necessario al raggiungimento di un 
risultato ottimale, dando al tuo tempo tutto il 
sacrosanto rispetto che merita. 



 
 
 

La cura. 
 

Come l’abbiamo fatto è semplice, anche se non è 
stato facile! Il Centro Odontoiatrico CARES è 
dotato di tutte le tecnologie indispensabili per fare 
una diagnosi corretta e rapida: la TAC 3D ci 
consente di pianificare con precisione micrometrica 
il posizionamento degli impianti dentali per i denti 
che ti mancano, e tutte le peculiarità anatomiche 
dei denti da curare per non lasciare niente al caso. 
Il miglior scanner intraorale sul mercato ti mostrerà 
un modello tridimensionale della tua bocca, e verrà 
usato anche per la costruzione dei denti in 
ceramica, sostituendo le vecchie e fastidiose 
impronte dentali con le paste. Inoltre ognuna delle 
nostre 5 sale operative è dotata di ogni tecnologia 
utile per curare i tuoi denti nel massimo comfort e 
sicurezza. Questo ci consente di accorciare i tempi, 
e di poter curare un intero nucleo familiare 
contemporaneamente! 

Certo, gli oggetti non sono tutto… 



 
 
 

Le persone. 
 
Avere gli strumenti giusti è importante, ma la vera 
differenza la fanno le nostre punte di diamante! 
Che tu sia venuto a trovarci perché vuoi mantenere 
la salute della tua bocca oppure per rivoluzionare 
radicalmente una situazione di profondo disagio 
alla CARES Odontoiatria troverai non un dentista 
tuttofare, ma una intera équipe di professionisti 
ognuno con la propria specializzazione, che si 
prenderà cura della tua necessità particolare. 
 
In questo modo avrai: 

• la serenità di ricevere cure eseguite allo 
stato dell’arte e con una passione profonda 
per ogni singolo aspetto della tua bocca; 

• un approccio multidisciplinare per la 
soluzione dei tuoi problemi; 

• la comodità di far curare te e i tuoi cari 
contemporaneamente, senza perdite di 
tempo e difficoltà organizzative; 



 
 
 

Stefano Andrea Esposito 
 
 

 
 
 
 
 
 

Il Dottor Esposito è il nostro Chirurgo 
Orale e Direttore Sanitario, sarà lui a 
restituirti un sorriso naturale ed una 
masticazione efficace anche se hai 
perso tutti i tuoi denti! 
 
Appassionato di musica -decisamente 
di nicchia- e di corsa, tifoso sfegatato 
della maggica AS Roma! 



 
 
 

Marco Domenico Cardaropoli 
 
 
 
 
 
 
 
 

Il Dottor Cardaropoli è il nostro 
Endodontista ed amministratore della 
Cares, lui cercherà in ogni modo di 
salvare i tuoi denti, anche se molto 
compromessi, per farli masticare e 
sorridere il più a lungo possibile. 
 
Appassionato di musica vintage e di 
mountain bike… si fa la birra in casa! 



 
 
 

Noemi Montis 
 

 
 
 
 
 
 
 

La Dottoressa Montis è la nostra 
Endodontista e Conservatrice, esperta 
in estetica dentale. Il suo obiettivo è 
ripristinare il tuo sorriso affinché sia il 
più sano, bello e naturale possibile! 

 
Ama passare il suo tempo libero in 
viaggio ed assistere ai concerti di 
musica dal vivo. 



 
 

 

Virginia Nonnoi 
 
 
 
 
 
 
 

La Dottoressa Nonnoi è la nostra 
Ortodontista, lei si occupa di allineare 
i tuoi denti per ottimizzare la 
masticazione e donarti un sorriso 
sano, ordinato e naturale, sia che tu 
abbia 6 o 60 anni! 

 
Amante del meraviglioso mondo 
marino ed appassionata di canto. 

 



 
 

 

Sonia Porcu 
 
 

 
 
 
 
 

La Dottoressa Porcu è la nostra 
Igienista Dentale, si occupa di 
mantenere in salute la tua bocca e le 
tue gengive per farti sorridere con 
fiducia e serenità. 

 
Attrice teatrale, ed appassionata di 
viaggi e cucina. 

 
 



 
 

 

Giorgia Fais 
 
 

 
 
 
 
 
 

Giorgia è la nostra ASO chirurgica, si 
occupa di assistere i medici e di tenere 
sotto controllo ogni dettaglio 
affinché tutti gli interventi, anche 
quelli più complessi, siano rapidi, 
sicuri e confortevoli per te. 

 
Lettrice appassionata, amante dei 
thriller e della musica. 



 
 

 

Claudia Tintis 
 
 
 
 
 
 
 
 

Claudia è la nostra ASO protesica, 
verifica che i manufatti in laboratorio 
siano conformi alle tue necessità ed 
assiste i medici quando curano il tuo 
sorriso. La sua empatia la rende 
attenta ad ogni tua necessità. 

 
Grande amante del mare e dello 
sport… tranne il calcio! 



 
 

 

Daniela Orgiu 
 
 
 
 
 
 
 
 

Daniela è la nostra ASO ortodontica, 
oltre ad assistere i medici gestisce la 
sala sterilizzazione e garantisce che 
tutti gli strumenti siano sterili e 
performanti. 
 
Nel tempo libero ama la meditazione, 
ma è anche estremamente dinamica 
ed amante dell’aria aperta. 



 
 

 

Elisabetta Tilocca 
 
 
 
 
 
 
 
 

Elisabetta è la nostra Hostess, il 
sorriso che ti accoglie quando entri 
alla Cares e che ti guida in tutta la 
prima visita. Si occupa di gestire i tuoi 
appuntamenti in maniera tale da 
ottimizzare il tuo tempo prezioso. 

 
Amante degli animali, dello yoga e di 
lunghe passeggiate all’aria aperta. 



 
 

 

Claudia Artizzu 
 
 
 
 
 
 
 

Claudia è la nostra Clinic Manager, il 
suo preziosissimo ruolo è consentire a 
tutti di lavorare serenamente, si 
occupa di contabilità, della gestione 
del magazzino e dei rapporti con i 
fornitori esterni per far filare sempre 
tutto liscio! 

 
Amante dei gatti, dello sport e della 
musica classica. 
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